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S E H R  G E E H R T E  PAT I E N T * I N N E N , 
S E H R  G E E H R T E  A N G E H Ö R I G E ,
Helfen.  Hei len.  Regener ieren –  das  s ind für  uns  in  der 
AUGUST-BIER-KLINIK die  le i tenden Grundsätze der  mediz i -
nisch-therapeut ischen und pf leger ischen Versorgung unserer 
Pat ient* innen.  Profess ional i tät  und interdisz ipl inäre  Zusam-
menarbeit  gepaar t  mit  empathischer  Betreuung und Gene -
sungsunterstützung,  das  zeichnet  das  Behandlungsteam in 
unserer  neurologischen K l in ik  aus.  So beginnen wir  bereits  im 
Akut-Bereich nach umfassender  le i t l in iengerechter  Diagnos-
t ik  neben einer  medik amentösen Therapie  mit  e iner  z ie lge -
r ichteten Behandlung.  Z ie l  i s t  es  neurologische Erk rankungen 
und ihre  Folgen zu stabi l i s ieren,  um Sekundärkompl ik at ionen 
zu vermeiden und um Funkt ionseinschränkungen und -störun-
gen durch das  E inüben von Ersatz-  und Anpassungsstrategien 
und damit  das  verbl iebene Leistungsvermögen zu verbessern. 
Dies  gi l t  beispie lsweise  für  unsere  Komplexbehandlungskon-
zepte bei  Morbus Park inson- ,  Mult iple  Sk lerose -  und Epi lep -
s ie -Pat ient* innen mit  hoher  Therapiedichte.

Wir  f reuen uns,  S ie  oder  I hren Angehör igen auf  dem Behand-
lungsweg zu begleiten.  Scheuen Sie  s ich nicht ,  uns  jeder zeit 
anzusprechen.

Chefar zt  Dr.  med.  Dipl. -Psych.  K laus  Stecker, 
Fachar zt  für  Neurologie,  G eriatr ie,  Diplom-Psychologe 
für  das  gesamte B ehandlungsteam der  AUGUST-BIER-KLINIK



U N S E R E  K L I N I K

N E U R O L O G I E - K L I N I K  M I T  S E E B L I C K
Die AUGUST-BIER-KLINIK im hei lk l imat ischen Kuror t  und K neipp -
Hei lbad Bad Malente in  Schleswig-Holste in  zählt  zu  den schöns-
ten und erholsamsten Fachzentren für  neurologische Erk rankun-
gen im Norden:  Direkt  am See gelegen und mitten im Naturpark 
»Holste inische Schweiz«  mit  se inem milden Reizk l ima der  nahen 
Ostsee er fül len unsere  mediz inisch-therapeut ischen Leistun-
gen und komfor table  Ausstattung a l le  Ansprüche e iner  neuro -
logischen Akut-K l in ik  und Rehabi l i tat ionsk l in ik  von heute.  Wir 
b ieten I hnen a ls  Pat ient* in  bei  verschiedenen neurologischen 
K rank heiten und Diagnosen Unterstützung.  Es  stehen 89 Betten 
in  f reundl ichen Zimmern und spezie l l  ausgestattete  Therapie -
räume zur  Ver fügung.

A N E R K A N N T E  F A C H K L I N I K  U N D  N E U R O L O G I S C H E  R E H A B I L I T AT I O N
Unser  Exper ten-Team ist  immer für  S ie  bz w.  I hre  Angehör igen 
da:  Wir  hel fen,  hei len und versorgen sowohl  Pat ient* innen mit 
akuten und chronischen neurologischen Erk rankungen wie 
Schlaganfal l ,  Mult iple  Sk lerose,  Park inson,  Demenz,  Epi lepsie, 
Bandscheibenvor fa l l ,  Kopfschmer zen oder  Schwindel  a ls  auch 
Pat ient* innen mit  t rauma-  bz w.  unfal lbedingten Kopfver letzun-
gen sowie aktuel l  Pat ient* innen mit  dem LONG COVID 19-Syn-
drom.  Seit  2005 bieten wir  zusätz l ich ambulante und stat ionäre 
neurologische Rehabi l i tat ionsbehandlungen für  Pat ient* innen 
a l ler  Phasen und Schweregrade.  M it  d iesem modernen Gesamt-
konzept  bietet  d ie  AUGUST-BIER-KLINIK I hnen in  der  Region z wi-
schen den Metropolen Lübeck ,  K ie l  und Neumünster  a l le  Mög-
l ichkeiten der  akut-neurologischen Diagnost ik  und Therapie 
sowie Rehabi l i tat ionsbehandlung unter  e inem Dach.



U N S E R E  B E S O N D E R H E I T E N  U N D  Z E R T I F I Z I E R U N G E N
Wir  s ind Ak ademisches  Lehrk rankenhaus der  Univers i tät  zu 
Lübeck und bieten Student* innen im Prakt ischen Jahr  die  Mög-
l ichkeit ,  bei  uns  e in  Ter t ia l  im Wahlfach Neurologie  zu absolv ie -
ren.

Wir  ver fügen über  e in  struktur ier tes  Qual i tätsmanagementsys-
tem und s ind nach DIN EN ISO (Akutbereich)  sowie nach DEGE-
MED (Rehabi l i tat ionsbereich)  zer t i f iz ier t . 

Wir  arbeiten eng mit  dem Landes-Aphasie -Zentrum Schleswig-
Holste in  zusammen,  das  di rekt  an unsere  K l in ik  angeschlossen 
ist . 

Wir  s ind zer t i f iz ier tes  Concuss ion Center  Schleswig-Holste in : 
Wir  b ieten e ine spezie l le  Diagnost ik  und Therapie  bei  unfal lbe -
dingten Schädel-H irn-Ver letzungen –  ob bei  Hobby-Spor t ler* in-
nen oder  profess ionel len Vereinen.

Wir  s ind mit  dem höchsten Zer t i f ik at  der  „Aktion Saubere Hände“, 
dem Gold-Siegel ,  ausgezeichnet  –  die  Händehygiene und damit 
S icherheit  unserer  Pat ient* innen stehen bei  uns  an erster  Stel le.

Wir  b ieten Pat ient* innen mit  Morbus Park inson,  Mult ipler  Sk le -
rose und Epi lepsie  e ine spezia l is ier te  intensive und mult imodale 
Komplex-Behandlung an,  d ie  et wa drei  Wochen stat ionär  durch-
geführ t  wird. 



•  S c h l a g a n f a l l
•  M u l t i p l e  S k l e r o s e
•  M o r b u s  Pa r k i n s o n
•  E p i l e p s i e 
•  D e m e n z
•  R e s t l e s s - L e g s - S y n d r o m
•  Po l y n e u r o p a t h i e

•  B a n d s c h e i b e n v o r f a l l
•  K o p f s c h m e r z e n
•  S c h w i n d e l
•  K o p f v e r l e t z u n g e n
•  LO N G - C O V I D - 1 9 - S y n d r o m
•  C h r o n i s c h e  S c h m e r z s y m p t o m e 

•  n a c h  B o b a t h
•  n a c h  B I G  ( s p e z i f i s c h e  B e w e g u n g s -

t h e r a p i e  b e i  M o r b u s  Pa r k i n s o n )
•  P r o p r i o z e p t i v e  N e u r o m u s k u l ä r 

Fa z i l i t a t i o n  ( P N F )
•  S p i e g e l -T h e r a p i e

•  N e r v e n m o b i l i s a t i o n  n a c h  B u t l e r
•  Wa s s e r t h e r a p i e  n a c h  M c M i l l a n
•  A r m e o ® - A r m t r a i n i n g
•  E -Te c h n i k

•  Ly m p h d r a i n a g e
•  M a s s a g e n 
•  Wä r m e a n w e n d u n g e n 
•  H e i ß e  R o l l e
•  K r y o t h e r a p i e

•  E l e k t r o t h e r a p i e
•  S t a n g e r b a d 
•  V i e r z e l l e n b a d
•  A k u p u n k t m a s s a g e

•  n a c h  M c K e n z i e •  m i t  d e m  S c h l i n g e n t i s c h

U N S E R E  B E H A N D L U N G

B E H A N D E L B A R E  K R A N K H E I T S B I L D E R

S T AT I O N Ä R E  T H E R A P I E - A N G E B O T E

a .  P h y s i o t h e r a p i e
•  B e h a n d l u n g  a u f  n e u r o p h y s i o l o g i s c h e r  G r u n d l a g e

b.  P h y s i k a l i s c h e  T h e r a p i e

p h y s i o t h e r a p i e @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e 

•  M a n u e l l e  T h e r a p i e

•  f u n k t i o n e l l e  B e w e g u n g s l e h r e  n a c h  K l e i n - Vo g e l b a c h  ( F B L )
•  r e f l e k t o r i s c h e  A t e m t h e r a p i e
•  A n w e n d u n g e n  i m  B e w e g u n g s b a d 
•  K i n e s i o -Ta p i n g



•  C o n s t r a i n t - I n d u c e d  A p h a s i a 
T h e r a p y  ( C I AT )  –  A p h a s i e - G r u p p e n -
t h e r a p i e 

•  L e e  S i l v e r m a n  Vo i c e  Tr e a t m e n t 
( L S V T )  b e i  Pa r k i n s o n - Pa t i e n t e n

•  M e l o d i c  I n t o n a t i o n -T h e r a p i e  ( M I T )

•  M O D A K  ( M o d a l i t ä t e n o r i e n t i e r t e 
A p h a s i e -T h e r a p i e )

•  P r o m o t i n g  A p h a s i c s  C o m m u n i c a t i v e 
E f f e c t i v e n e s s  ( PA C E ) 

•  TA K T K I N ®

c .  L o g o p ä d i e

d .  E r g o t h e r a p i e

•  f u n k t i o n e l l e s  D y s p h a g i e -Tr a i n i n g,  i n s b e s o n d e r e  E r a r b e i t u n g  v o n  K o m p e n s a -
t i o n s s t r a t e g i e n 

•  l o g o p ä d i s c h e  E s s e n s b e g l e i t u n g
•  P r o p r i o z e p t i v e  N e u r o m u s k u l ä r e  Fa z i l i t a t i o n  ( P N F )  u n d  u n t e r s t ü t z e n d e s  k i n e s i o -

l o g i s c h e s  Ta p i n g  b e i  D y s p h a g i e  u n d  Fa z i a l i s p a r e s e
•   „ C o u g h  A s s i s t “  B e s t e l l u n g  u n d  Tr a i n i n g
•   Fa c i o - o r a l e  Tr a k t -T h e r a p i e
•   Tr a c h e a l k a n ü l e n - M a n a g e m e n t
•  B e h a n d l u n g e n  v o n  A p h a s i e n  u n d  D y s a r t h r o p h o n i e n ,  u . a .  n a c h  f o l g e n d e n  T h e r a -

p i e - K o n z e p t e n :

•  f u n k t i o n e l l e  T h e r a p i e  n a c h  d e m  K i n a e t h e t i c s -  u n d  B o b a t h - K o n z e p t  s o w i e 
S p i e g e l t h e r a p i e

•  c o m p u t e r g e s t ü t z t e s  Tr a i n i n g  m i t  C O G PA C K ®  u n d  R e h a - C o m ®
•  c o m p u t e r g e s t ü t z t e s  F u n k t i o n s t r a i n i n g  a m  A r m e o ® - A r m t r a i n e r 
•  Wa h r n e h m u n g s s c h u l u n g  u . a .  n a c h  d e m  K o n z e p t  d e r  b a s a l e n  

S t i m u l a t i o n
•  s c h r i f t l i c h e  u n d  n o n v e r b a l e  Ü b u n g e n  i m  B e r e i c h  A u f m e r k s a m k e i t ,  K o n z e n t r a -

t i o n  u n d  M e r k f ä h i g k e i t
•  S e l b s t h i l f e t r a i n i n g  ( A D L )
•  K ü c h e n t r a i n i n g
•  Ve r o r d n u n g  v o n  H i l f s m i t t e l n

l o g o p a e d i e @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e

w w w. a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e

e r g o t h e r a p i e @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e



e .  P s y c h o l o g i e  u n d  N e u r o p s y c h o l o g i e
•  n e u r o p s y c h o l o g i s c h e  D i a g n o s t i k  i n k l u s i v e  c o m p u t e r g e s t ü t z t e r  

U n t e r s u c h u n g e n  u n d  A n w e n d u n g e n
•  D e m e n z - D i a g n o s t i k
•  S c h m e r z - D i a g n o s t i k
•  C o n c u s s i o n - M a n a g e m e n t
•  F u n k t i o n s t h e r a p i e  ( c o m p u t e r g e s t ü t z e s  Tr a i n i n g,  Pa p i e r - B l e i s t i f t - A u f g a b e n , 

e t c . )
•  K o m p e n s a t i o n s t h e r a p i e  ( l e r n t h e o r e t i s c h  f u n d i e r t e  M e t h o d e n , 

e x t e r n e  A n p a s s u n g s h i l f e n ,  e t c . )
•  M e n t a l e s  Tr a i n i n g
•  S p o r t p s y c h o l o g i e
•  G e s p r ä c h e  z u r  K r a n k h e i t s v e r a r b e i t u n g
•  A n g e h ö r i g e n b e r a t u n g
•  Fa h r e i g n u n g s d i a g n o s t i k  b e i  z u g r u n d e l i e g e n d e n  n e u r o l o g i s c h e n 

E r k r a n k u n g e n 
•  Fa h r e i g n u n g s s p r e c h s t u n d e
•  n e u r o p s y c h o l o g i s c h e  G u t a c h t e n
•  E n t s p a n n u n g s t r a i n i n g  ( a u t o g e n e s  Tr a i n i n g,  p r o g r e s s i v e  M u s k e l e n t s p a n n u n g, 

H y p n o t h e r a p i e )
•  G e s u n d h e i t s t r a i n i n g  u n d  - v o r t r ä g e
•  S u p e r v i s i o n

Die in  unserer  Fachk l in ik  für  Neurologie  angebotenen neurolo -
gischen Rehabi l i tat ionsbehandlungen (Phasen B,  C  und D)  be -
rücks icht igen die  R icht l in ien der  Bundesarbeitsgemeinschaf t 
Rehabi l i tat ion (BAR)  mit  ihren def in ier ten Standards  auch hin-
s icht l ich der  Ar t  und Häuf igkeit  der  jewei ls  durchgeführ ten The -
rapien.

Als  spezia l is ier te  E inr ichtung s ind wir  überregional  für  den 
nordwestdeutschen Bereich zuständig.  Bei  unserem Team s ind 
S ie  bestens  aufgehoben:  Al le  220 M itarbeiter* innen unserer  K l i -
n ik  s ind her vorragend qual i f iz ier t .  Gemeinsam arbeiten wir  für 
e ine indiv iduel l  auf  S ie  und I hre  Bedür fnisse  abgest immte Be -
handlung mit  opt imalen Zukunf tsperspekt iven.  Dabei  beziehen 
wir  auch I hre  Angehör igen mit  e in . 

Auf  Bas is  e ines  internat ional  anerk annten Systems ( ICF)  wird für 
jede/n Rehabi l i tat ionspat ient/ in  e in  indiv iduel les,  er re ichbares 
Therapiez ie l  festgelegt ,  das  mögl ichst  v ie l  Akt iv i täten und Tei l -
habe berücks icht igt  und immer e ine maximal  er re ichbare Le -
bensqual i tät  im Bl ick  hat .

f.  N e u r o l o g i s c h e  R e h a b i l i t a t i o n 

n e u r o p s y c h o l o g i e @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e



D I A G N O S T I S C H E  M Ö G L I C H K E I T E N ,  D I E  W I R  F Ü R  S I E  V O R H A LT E N

•  f a c h ä r z t l i c h e  n e u r o l o g i s c h e  u n d  p s y c h i a t r i s c h e  U n t e r s u c h u n g
•  e l e k t r o p h y s i o l o g i s c h e  D i a g n o s t i k  ( E E G ,  E M G ,  E N G ,  e v o z i e r t e  Po t e n z i a l e :  A E P, 

V E P,  S E P  u n d  M E P )
•  e x t r a c r a n i e l l e  u n d  t r a n s c r a n i e l l e  D o p p l e r -  u n d  D u p l e x s o n o g r a p h i e
•  n e u r o p s y c h o l o g i s c h e  D i a g n o s t i k
•  l o g o p ä d i s c h e  D i a g n o s t i k ,  u . a .  F E E S
•  E l e k t r o k a r d i o g r a p h i e  e i n s c h l i e ß l i c h  L a n g z e i t - E K G
•  L a n g z e i t - B l u t d r u c k m e s s u n g
•  L a b o r -  u n d  L i q u o r - D i a g n o s t i k
•  n e u r o r a d i o l o g i s c h e  U n t e r s u c h u n g  ( R ö n t g e n ,  C o m p u t e r -  u n d  K e r n s p i n t o m o g r a -

p h i e )
•  G e d ä c h t n i s s p r e c h s t u n d e
•  K o p f s c h m e r z s p r e c h s t u n d e
•  Fa h r e i g n u n g s u n t e r s u c h u n g e n
•  K o n s i l i a r - U n t e r s u c h u n g e n  i n  s ä m t l i c h e n  m e d i z i n i s c h e n  Te i l b e r e i c h e n 

Wir  haben in  unserer  neurologischen K l in ik  diverse  diagnost i -
sche Untersuchungsmethoden für  verschiedene neurologische 
Erk rankungen.  Die  wesent l ichen s ind:



F Ü R  PAT I E N T E N  &  A N G E H Ö R I G E

G A N Z H E I T L I C H E  B E T R E U U N G  U N D  P F L E G E
Zu den wicht igsten pf legetherapeut ischen Aufgaben in  unserem 
Haus im Kuror t  Bad Malente nahe der  Ostsee gehör t  d ie  soge -
nannte akt iv ierende Pf lege,  d ie  I hre  indiv iduel le  Genesung un-
terstützt .  Unsere  Pf legek räf te  arbeiten dabei ,  ob im Akutbereich 
oder  im Reha-Bereich,  nach den neuesten wissenschaf t l ichen Er-
kenntnissen.  Die  sensor ische St imulat ion,  I hre  Motivat ion und 
das  E inüben selbstständiger  a l l tägl icher  Aufgaben sowie die 
Kontrol le  der  körper l ichen Funkt ionen s ind weitere  wesent l iche 
Aspekte  in  unserer  tägl ichen Pf lege. 

Pf lege in  unserer  neurologischen Fachk l in ik  bedeutet :

Als  starkes  B indegl ied zu anderen Berufsgruppen fungier t  d ie 
Pf lege immer mit  dem Ziel  mögl ichst  v ie l  Handlungsautonomie 
für  Pat ient* innen zu erre ichen.  Der  persönl iche Austausch mit 
I hnen und I hren Angehör igen trägt  in  unserer  Fachk l in ik  e ine 
sehr  hohe Wer t igkeit .  Unser  Z ie l  d ieser  Zusammenarbeit  i s t 
dabei  immer,  das  für  S ie  opt imale  Ergebnis  zur  Therapie  I hrer 
neurologischen Erk rankung zu er z ie len.  I hre  indiv iduel len Zie le 
stehen bei  uns  dabei  immer an erster  Stel le.

•  Fo r d e r n  u n d  Fö r d e r n  v o n  R e s s o u r c e n 
•  A k t i v i e r e n  u n d  U n t e r s t ü t z e n  d e r  A k t i v i t ä t e n  d e s  t ä g l i c h e n  L e b e n s
•  U n t e r s t ü t z u n g  d e r  E i g e n v e r a n t w o r t u n g
•  p f l e g e r i s c h e  A n l e i t u n g  d e r  A n g e h ö r i g e n



PAT I E N T E N -  &  A N G E H Ö R I G E N B E R AT U N G
Ob als  Pat ient* in  oder  Angehör iger,  S ie  haben s icher l ich v ie -
le  Fragen zur  neurologischen Erk rankung,  den Abläufen I hrer 
Behandlung und wie  es  nach e inem stat ionären Aufenthalt  in 
unserer  K l in ik  in  Bad Malente weitergeht .  Wir  b ieten I hnen ver-
schiedene Beratungsangebote,  unter  anderem durch unsere  M it-
arbeiter* innen im Sozia ldienst ,  der  Gesundheitsberatung und im 
Ent lassmanagement  zu folgenden Themen:

•  s o z i a l r e c h t l i c h e  B e r a t u n g  ( G r a d  d e r  B e h i n d e r u n g )
•  U n t e r s t ü t z u n g  b e i  A n t r a g s v e r f a h r e n  u n d  H i l f e s t e l l u n g  b e i  d e r  Ü b e r l e i t u n g  z u 

a n d e r e n  I n s t i t u t i o n e n 
•  B e r a t u n g  h i n s i c h t l i c h  a m b u l a n t e r  H i l f e n  i m  h ä u s l i c h e n  U m f e l d 

( z . B .  E s s e n  a u f  R ä d e r n ,  H a u s n o t r u f,  u s w. )
•  E r n ä h r u n g s -  u n d  D i ä t b e r a t u n g

s o z i a l d i e n s t @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e

Z I M M E R  M I T  K O M F O R T A U S S T AT T U N G

U N S E R E  W A H L L E I S T U N G E N  F Ü R  S I E :
K O M F O R T A B L E  E X T R A S  F Ü R  I H R E N  S T AT I O N Ä R E N  A U F E N T H A LT 
Wir  bieten I hnen a ls  Pr ivatpat ient* in  oder  Selbstzahler* in  die 
Mögl ichkeit ,  für  I hren stat ionären Aufenthalt  sowohl  in  unserer 
neurologischen Akut-K l in ik  a ls  auch in  der  neurologischen Re -
ha-K l in ik  die  Wahl le istungen 1-Bett-Zimmer bz w.  2-Bett-Zimmer 
in  Anspruch zu nehmen.  Die  k le inen Annehmlichkeiten,  d ie  I h-
nen unsere  Wahl le istungspakete bieten,  können I hnen I hren sta-
t ionären Aufenthalt  –  gerade wenn er  et was länger  dauer t  –  e in 
wenig angenehmer gestal ten. 

Unsere  Wahl le istungen beinhalten folgende komfor table  Ex tras :

•  A l l e  Z i m m e r  l i e g e n  z u r  r u h i g e n  S e e s e i t e  m i t  u n v e r b a u t e m  B l i c k  a u f  d e n  D i e k s e e
•  B e s o n d e r e  Z i m m e r a u s s t a t t u n g,  z . B .  K o m f o r t b e t t ,  t e i l s  v o m  B e t t  a u s  s t e u e r b a r e 

R o l l l ä d e n ,  F e r n s e h g e r ä t ,  S t e r e o a n l a g e  m i t  C D - P l a y e r,  a n s p r e c h e n d e  M ö b l i e r u n g 
u n d  D e k o r a t i o n

•  K o s t e n f r e i e  B e r e i t s t e l l u n g  e i n e s  Te l e f o n s  ( S i e  z a h l e n  n u r  d i e  v e r b r a u c h t e n  E i n -
h e i t e n )

•  B a d a u s s t a t t u n g  m i t  B a d e m a n t e l ,  F ö n  s o w i e  H a n d -  u n d  B a d e h a n d t u c h

V E R P F L E G U N G  M I T  K U L I N A R I S C H E N  E X T R A S
•  Z u s ä t z l i c h e  A u s w a h l  a n  S p e i s e n  u n d  P r o d u k t e n  z u m  F r ü h s t ü c k ,  

M i t t a g -  u n d  A b e n d e s s e n  s o w i e  d e n  Z w i s c h e n m a l z e i t e n



W A H L Ä R Z T L I C H E  B E H A N D L U N G 

A B R E C H N U N G  U N D  K O S T E N

B E S O N D E R E  S E R V I C E L E I S T U N G E N

Sie  haben die  Mögl ichkeit ,  durch e ine gesonder te  Vereinbarung 
eine Wahlar zt-Behandlung mit  unserem Chefar zt  Dr.  med.  Dipl . -
Psych.  K laus  Stecker  abzuschl ießen.  I hr  Vor tei l :  Unser  er fahrener 
Exper te  betreut  S ie  über  I hren gesamten Behandlungsver lauf 
persönl ich und nimmt s ich besonders  v ie l  Zeit  für  S ie.

Für  die  Wahl le istung 1Bett-Zimmer bz w.  2-Bett-Zimmer entsteht 
e in  gesonder tes  Entgelt .  Die  Abrechnung dieser  Kosten er folgt 
über  I hre  Pr ivat-  oder  Zusatz vers icherung bz w.  di rekt  mit  I hnen, 
fa l ls  keine derar t ige Vers icherung besteht .

•  I h r e  A n m e l d e f o r m a l i t ä t e n  k ö n n e n  S i e  a u f  I h r e m  Z i m m e r  e r l e d i g e n
•  G e b ü h r e n f r e i e  N u t z u n g  d e s  I n t e r n e t s  /  W L A N 
•  Tä g l i c h e  k o s t e n f r e i e  Ta g e s z e i t u n g 
•  H ä u f i g e r  B e t t w ä s c h e w e c h s e l
•  Tä g l i c h e r  H a n d t u c h -  u n d  B a d e h a n d t u c h w e c h s e l
•  E x t e r n e r  Wä s c h e s e r v i c e  ( g e g e n  G e b ü h r )

0 4 5 2 3  4 0 5 - 1 2 0

a u f n a h m e m a n a g e m e n t @ a u g u s t - b i e r - k l i n i k . d e



HELFEN. 
HEILEN.
REGENERIEREN.



K O F F E R PA C K L I S T E

Nachfolgend haben wir  für  S ie  bz w.  I hren Angehör igen e ine kur-
ze  Übers icht  zusammengestel l t ,  welche Dokumente und weite -
ren Dinge S ie  für  e inen K l in ik-Aufenthalt  dabeihaben sol l ten:

Bit te  denken S ie  auch an Bargeld für  ihre  e igenen Bedür fnis -
se  und eine eventuel le  Anmeldung eines  Festnetz-Telefons  auf 
I hrem Zimmer.  Das  Bargeld können Sie  in  I hrem Zimmer-Safe  s i -
cher  ver wahren.

D O K U M E N T E  U N D  B E F U N D E  ( S O F E R N  V O R H A N D E N )

B E K L E I D U N G

K Ö R P E R P F L E G E

•   I h r  a k t u e l l e r  M e d i k a t i o n s p l a n  /  M e d i k a m e n t e n a u s w e i s
•   Ve r s i c h e r u n g s k a r t e  I h r e r  K r a n k e n k a s s e
•   K o n t a k t d a t e n  I h r e r  K r a n k e n k a s s e 
•   E i n w e i s u n g s s c h e i n
•   s ä m t l i c h e  U n t e r s u c h u n g s b e f u n d e 
•   s c h r i f t l i c h e  r a d i o l o g i s c h e  Vo r b e f u n d e  u n d  C D s / D V D s  ( M R T,  C T,  R ö n t g e n )
•   C o v i d - I m p f n a c h w e i s
•   I m p l a n t a t i o n s a u s w e i s
•   D i a b e t i k e r - A u s w e i s
•   B l u t g r u p p e n - A u s w e i s 
•   B e t r e u u n g s u n t e r l a g e n  /  Vo r s o r g e v o l l m a c h t
•   Pa t i e n t e n v e r f ü g u n g
•   K o n t a k t d a t e n  z u  I h r e r  Fa m i l i e  u n d  F r e u n d e n

•   B a d e m a n t e l  /  M o r g e n r o c k
•   F e s t e  S c h u h e
•   N a c h t w ä s c h e
•   a u s r e i c h e n d  U n t e r w ä s c h e
•   a u s r e i c h e n d  b e q u e m e  Ta g e s k l e i d u n g
•   B a d e a n z u g  /  B a d e h o s e 
•   B e u t e l  f ü r  S c h m u t z w ä s c h e 
•   Pe r s ö n l i c h e  G e g e n s t ä n d e  ( z . B .  F o t o s )
•   J e  n a c h  J a h r e s z e i t  g g f.  J a c k e ,  M ü t z e ,  H a n d s c h u h e ,  w a r m e  S c h u h e  b z w.  S o n n e n -

c r e m e ,  K o p f b e d e c k u n g

•   S h a m p o o
•   D u s c h g e l  /  F l ü s s i g s e i f e
•   P f l e g e l o t i o n
•  K a m m ,  B ü r s t e ,  g g f.  H a a r s p a n g e n ,  Z o p f g u m m i
•   Z a h n p f l e g e - U t e n s i l i e n  ( B ü r s t e ,  Z a h n p a s t e ,  B e c h e r,  g g f.  P r o t h e s e n - H a f t c r e m e )
•   R a s i e r - U t e n s i l i e n  ( v o r z u g s w e i s e  e l e k t r i s c h e r  R a s i e r - A p p a r a t ) ,  R a s i e r w a s s e r
•   D a m e n h y g i e n e - A r t i k e l 
•   N a g e l r e i n i g u n g s s e t
•   D e o d o r a n t



I n  unserer  Fachk l in ik  für  Neurologie,  Neurotraumatologie  und 
Rehabi l i tat ion gibt  es  e in  profess ionel les  Aufnahmemanage -
ment.

S O  K O M M E N  S I E  Z U  U N S  –  A U F N A H M E  I N  D I E  K L I N I K

U N S E R  P R O F E S S I O N E L L E S  E N T L A S S U N G S M A N A G E M E N T  
U N T E R S T Ü T Z T  S I E

S I E  W O L L E N  L O B ,  A N R E G U N G E N ,  K R I T I K  O D E R  I D E E N  L O S W E R D E N ?

I m K l inik-B ereich für  Akut-Neurologie  können Patient*innen 
mit  unterschiedl ichen Diagnosen direkt  von Hausär zt* innen 
oder  Fachär zt* innen zugewiesen werden.  Wir  behandeln Pat i -
ent* innen sowohl  h ins icht l ich der  Diagnost ik  a ls  auch der  The -
rapie  mit  fo lgenden neurologischen Erk rankungen bz w.  K rank-
heitsbi ldern:  Schlaganfal l ,  Mult iple  Sk lerose,  Epi lepsie,  Morbus 
Park inson,  Demenz,  Polyneuropathie,  Rest less-Legs-Syndrom, 
chronische Schmer zsymptome,  dem LONG- COVID -19-Syndrom, 
Bandscheibenvor fa l l ,  Schwindel ,  Kopfschmer zen und Kopfver-
letzungen sowie Pat ient* innen mit  weiteren neurologischen 
K rank heiten.  Für  Pat ient* innen mit  Mult ipler  Sk lerose,  Morbus 
Park inson und Epi lepsie  bietet  unser  Haus zudem spezie l le, 
k napp dreiwöchige Komplex-Behandlungen an.  Haus-  und Fach-
är zt* innen können diese Pat ient* innen mit  e iner  e infachen E in-
weisung in  unserer  K l in ik  anmelden.

I m B ereich der  neurologischen Rehabi l i tat ion  können neurolo -
gische,  neurochirurgische,  unfal lchirurgische oder  internist ische 
Fachk l in iken unterschiedl ich schwer  betrof fene Pat ient* innen 
zuweisen,  beispie lsweise  u.a .  nach Schlaganfal l ,  H i rnblutung, 
Wirbelsäulen-Ver letzung,  nach H irntumoren oder  Schädel-H irn-
Ver letzungen.  Pat ient* innen,  d ie  nicht  so  schwer  betrof fen s ind, 
werden in  der  Neurorehabi l i tat ion der  Phase C in  unserer  K l in ik 
mit  den entsprechenden Rehabi l i tat ionsmodulen behandelt .

I n  v ie len Fäl len ist  bei  unseren Pat ient* innen nach der  Ent las-
sung aus  dem K rankenhaus weitere  Unterstützung im R ahmen 
einer  Anschlussversorgung not wendig.  Dies  k ann beispie lsweise 
die  mediz inische und pf leger ische Versorgung im ambulanten 
oder  stat ionären R ahmen umfassen.  Die  M itarbeiter* innen in  un-
serem Ent lassmanagement  unterstützen S ie  und I hren Angehö -
r igen bei  der  Planung und Organisat ion dieser  Anschlussversor-
gung.  B i t te  beachten S ie :  Aus  datenschutzrecht l ichen Gründen 
dür fen Pat ienteninformationen nur  unter  best immten Voraus-
setzungen te lefonisch weitergegeben werden.

Wenden Sie  s ich gern an unser  Meinungsmanagement.

K O N T A K T  U N D  A U F N A H M E
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HIER FINDEN SIE UNS

DIE AUGUST-BIER-KLINIK IM HEILKLIMATISCHEN KURORT UND KNEIPP-
HEILBAD MALENTE ZÄHLT ZU DEN SCHÖNSTEN UND ERHOLSAMSTEN 
 
Fachzentren im Norden: 
Direkt am See gelegen und mitten im Naturpark »Holsteinische Schweiz« mit 
seinem milden Reizklima der nahen Ostsee. Ihre Ausstattung und Leistungen 
erfüllen alle Ansprüche einer neurologischen Klinik von heute und bieten Pa-
tienten verschiedener Diagnosen Unterstützung. 

Wir helfen Ihnen gern: 
Es stehen 89 Betten in freundlichen Zimmern und speziell ausgestattete The-
rapieräume u. a. auch für Wachkoma-Patienten zur Verfügung.

Diekseepromenade 7 – 11
23714 Bad Malente-Gremsmühlen
Telefon: (04523) 405 – 0
info@august-bier-klinik.de

Verlassen Sie die A 1 bei der Abfahrt Eutin und folgen Sie der B 76 Richtung 
Kiel. Bleiben Sie auf der Umgehungsstraße und fahren Sie an Eutin und der 
Abfahrt Malente vorbei — weiter Richtung Plön. Kurz vor Plön biegen Sie 
rechts nach Malente ab. In Malente fahren Sie 600 m geradeaus, bis links die 
Klinik erscheint. Der Bahnhof Malente befindet sich 300 m entfernt.

DIE KLINIK MIT SEEBLICK


